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Asel (Aosociacion 
sexologica del Litoral)
Curso Sexualidad Humana
DESTINADO A: Profesionales 

Docentes y Alumnos de 
carreras terciarias y 
universitarias de 
distintas áreas. afines 
(medicina , psicologia, 
sicopedagogos  
terapeutas  ocupacional
y otras

DURACIÓN: 1º parte 100 
horas catedra
Modalidad Dos reuniones  
mensuales-los 2º y 4º viernes  
de 16, a 20,30 hs. ,con 



evaluacion final, monografia 
.trabajo de campo 
INICIO: 12  de Junio  al 11 de 
Diciembre 2015

LUGAR: 
CIPRESS .San Lorenzo 3052.
 TE O342-4562614.SANTAFE
 SANTA FE: 
Informe :E-mail: 
ndelpozo@arnet.com.ar
156155958
OBJETIVOS: 

 Proporcionar conocimientos 
científicos básicos de sexualidad 
humana, en sus aspectos físicos, 
psíquicos y socio culturales.

 Desestimar prejuicios y tabues, 
asumir una actitud responsable 
frente a la sexualidad propia y del 
projimo.

 Desarrollar habilidades y destreza 
en comunicación que permita 
transmitir la correcta información 
con actitud adecuada en un 
contexto holistico humanizador 



 CONTENIDOS
 Bases Biológicas Psicológicas de la 

sexualidad humana
 Sexualidad y sociedad. Sexología e 

ideología. La sexualidad en la 
historia.

 Evolución de la conducta sexual. El 
placer:¿una adaptación?

 Sexualidad y dis-capacidad.             
 Proceso de sexuación: el hombre    

como ser sexo-erótico-inacabado.
 Normalidad y Sexualidad
 Pareja- familia y  sexualidad.

 Sexualidad en diferentes  etapas de
la vida : infantil, puberal y 
adolescente. mediana y tercera 
edad.

 Pornografía y erotismo.
 Sexualidad, ética y religión.
 Paternidad Responsable familiar.
 I.T.S  y S.I.D.A.
 Disfunciones sexuales. Diagnóstico 

y tratamiento.
 Orientaciones Sexuales (homo-

hetero-Bisex)  Transexualidad  
Trasvetismo etc. Desviaciones de la 
sexualidad. Parafilias.

 Ediucacion sexual-metodologia
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